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INSTITUT FÜR PSYCHOSOMATIK + QI-GONG                  
Ligschwil 38, CH-6280 Urswil/Hochdorf,       Tel. +41 41 761 63 61, Fax +41 41 761 00 30 
Internet:  www.qi-gong.ch                        E-mail: qi-gong@bluewin.ch 

 
Monatliche Qi-Gong Übungsgruppen 

2.Teil 2014 
mit Susanne Weber 

 
Dieser Kurs ist für Teilnehmerinnen und Teilnehmer gedacht, die abgeschlossene 
dipl. Qi-Gong Lehrer sind oder auf andere Art mit Qi-Gong vertraut sind. Wir üben 
Stilles Qi-Gong und freie, bewegte Formen. Weiter werden vereinzelte Bewegungs-
abläufe aus der Bewegungstherapie sowie Qi-Gong Übungen nach Susanne Weber 
unterrichtet. Kursort ist Ligschwil 38 in Urswil. 
 
Abendgruppe: Mittwoch 18.00 – 20.30 Uhr   

Daten 14. Mai 18. Juni 2. Juli  
 

Nachmittagsgruppe: Dienstag 13.30 – 16.00 Uhr   

Daten 20. Mai 24. Juni 8. Juli  
 
Wir üben in kleinen Gruppen mit maximal 7 Teilnehmern. Der Kurs kann nur als 
Ganzes gebucht werden. Die Kurskosten von 3-mal Fr. 45.-- = Fr. 135.-- müssen im 
Voraus bezahlt werden. Bitte Gerätschuhe oder Hausschuhe mitbringen. 
Anmeldungen: bitte über www.qi-gong.ch oder mit E-Mail an qi-gong@bluewin.ch 
oder schriftlich an das Institut. 

 

 
Anmeldung:   
Ich melde mich definitiv an für das monatliche Qi-Gong-Üben, 2.Teil 

Abendgruppe 14SU06   
Nachmittagsgruppe14SU07   (zutreffendes bitte ankreuzen) 
 
Die Fr. 135.-- bezahle ich vorgängig oder bar am ersten Kurs. Nichtbesuchte Kurse 
müssen bezahlt werden. 
 
Name:  …………………………………………………Vorname: …………………………………………… 
 
Strasse:  …………………………………………………………………………………………………………… 
 
PLZ/Ort: …………………………………… Email: …………………………………………………………… 
 
Ort/Datum/Unterschrift:   …………………………………………………………………………………… 

http://www.qi-gong.ch/
mailto:qi-gong@bluewin.ch

